








TALLER OCUPACIONAL
És un servei d’ocupació terapèutica que promou el 
desenvolupament psicosocial i personal de les persones 
adultes. Oferim un espai on es duen a terme activitats 
manipulatives, creatives i esportives, programes 
d’envelliment actiu, estimulació sensorial, horticultura, 
entre d’altres, totes pensades per ajudar cada persona a 
desenvolupar habilitats, guanyar autonomia, expressar-
se i participar activament en la seva vida quotidiana.

Espais de vida pensats per a persones que requereixen 
d’un entorn diferent del seu domicili habitual, oferint 
instal·lacions segures, accessibles i acollidores. Les 
nostres llars treballen amb l’objectiu que la vida 

LLARS-RESIDÈNCIA
quotidiana sigui el més semblant possible a la de casa, 
promovent l’autonomia de les persones, la participació 
activa i la continuïtat del projecte vital de cada persona.



CLUB ESPORTIU L’ESTEL
És un espai que promou la pràctica 
regular de l’esport com a eina de 
salut, inclusió i desenvolupament 
personal. Oferim entrenaments 
i activitats adaptades a les 
capacitats i interessos de cada 
persona, potenciant valors com 
l’esforç, la superació i la cooperació. 
A través de la participació en 
diferents disciplines i competicions, 
fomentem el treball en equip, la 
companyonia i el benestar físic i 
emocional.

SERVEI DE LLEURE
Promovem un ventall d’activitats 
pensades perquè les persones 
membres gaudeixin del seu 
temps lliure d’una manera activa, 
participativa i inclusiva. Organitzem 
sortides, tallers, activitats culturals 
i festives, amb una programació 
adaptada als interessos i 
necessitats de cada grup.

SERVEI DE TRANSPORT
Aquest servei és una peça clau per 
garantir l’accessibilitat i la participació 
de les persones en els diferents serveis 
i activitats de l’entitat. Oferim rutes 
diàries adaptades a les necessitats 
de cada persona usuària, facilitant els 
desplaçaments des del domicili fins a 
l’escola i al taller.



ESCOLA
Casals d’estiu, un espai on oferim continuïtat educativa 
i d’oci durant el mes de juliol per als alumnes de la 
nostra entitat i d’altres infants amb discapacitat, 
gràcies al suport del Pla Educatiu d’Entorn garantim 
l’accessibilitat i podem comptar amb més recursos 
professionals, promovent un entorn segur i proper.

La Fundació “la Caixa”, a 
través de CaixaBank, ha 
col·laborat amb la nostra 
entitat en la creació del 
projecte “Vincles”. Agraïm 
el seu suport per fer 
possible iniciatives que 
promouen la inclusió i el 
benestar de les persones.

TALLER OCUPACIONAL Projecte “Vincles”

CLUB ESPORTIU 
30è aniversari
L’any 2024 hem celebrat els 30 anys del Club, tres 
dècades fomentant l’esport, la inclusió i el creixement 
personal dels nostres esportistes.

S’ha millorat l’accessibilitat 
cognitiva de les llars per 
facilitar la comprensió, 
l’orientació i l’autonomia 
de les persones, reforçant 
un entorn més inclusiu, 
acollidor i proper.

LLARS-RESIDÈNCIA 
Espais Clars

PROJECTES DESTACATS DEL 2024
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A TOTS ELS SOCIS I SÒCIES I 
EMPRESES  COL·LABORADORES!

@tallerclublestel | @escolalestel | @llarslestel | @lleurelestel

Associació L’Estel de Balaguer @lestelbalaguer Associació L’Estel
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Institucions col·laboradores
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